
 

Momenase 樂鼻寧水溶性鼻用噴液劑用藥指導 

 

 

藥品成分名：Mometasone furoate 50mcg/puff，140puffs/bot 

藥品作用方式：過敏性鼻炎。 

藥品如何使用： 

 

1. 使用前應充分振搖容器。 

2. 請將蓋子打開。 

 

3. 第一次使用時，以大拇指支撐瓶底，食指和中指壓住瓶身

白色的頸部。一壓一放約 6-7次，直到均勻的噴霧產生。 

 

4. 輕輕擤出鼻涕以清潔鼻孔。 

5. 壓住一邊鼻孔。頭部微向前傾，小心將噴頭伸進鼻孔。 

 

6. 以大拇指支撐瓶底，食指和中指壓住瓶身，一次壓到底是

一個劑量，噴完後自此鼻孔輕輕吸氣。 

7. 另一邊鼻孔重覆上述 4-6動作。 

8. 將蓋子蓋回。 
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忘記服藥怎麼辦： 

想起來的時候，儘快補用。但若已接近下次用藥時間，則不要補用請跳過一次，

下次用藥時依正常劑量使用，不要使用雙倍的劑量。 

用藥期間有哪些注意事項： 

1. 每瓶第一次使用前先按壓 6-7次，直到均勻的噴霧產生。 

2. 用藥完畢 15分鐘內避免擤鼻子。 

3. 每次使用後，用面紙擦拭噴頭，請勿用水清洗。 

4. 如果認為噴嘴被堵塞，請勿使用別針穿刺噴頭。 

5. 若超過 14天以上沒有使用，使用前亦須重新引流，使用前先按壓兩下。 

6. 儲存於 25℃以下，遠離熱源。不可冷凍。 

可能的副作用及處理方式 

雖然副作用是不常見，但仍有可能會發生。 

1. 如果以下副作用變嚴重或持續存在，請告知您的醫師：流鼻血、鼻腔刺激、

頭痛、咽喉炎等。 

2. 如果您有以下任何症狀，請立即告知醫師：皮膚發疹、搔癢等過敏現象。 

 

製作單位 藥劑部 

諮詢專線 03-6207890 


