
 

麻醉性止痛藥用藥指導 

 

 

本院口服麻醉性止痛藥： 

藥品成分名 藥品商品名 藥品劑量 

Tramadol 頓特痛 50 mg 

Tramadol/Acetaminophen 服安痛 37.5/325 mg 

Morphine sulfate 硫酸嗎啡錠 15 mg 

Morphine SR 嗎啡長效膜衣錠 30 mg 

Morphine MXL 默痛舒 60 mg 

Codeine Phosphate 磷酸可待因 30 mg 

Oxycodone CR 疼始康定 10mg 

Hydromorphone PR 釋通緩釋 8mg 

藥品作用方式： 

1. Tramadol、Traceton治療輕度至中度的疼痛。 

2. Codeine治療輕度至中度的疼痛及具有止咳作用。 

3. Morphine、Oxycodone、Hydromorphone 治療中度至嚴重程度的疼痛。 

藥品如何使用： 

劑量依疼痛嚴重度、年齡與先前對止痛劑的需求量而定。請遵循醫師處方的劑

量使用，沒有經醫師指示，不要自己更改劑量或停藥。 

忘記服藥怎麼辦： 

想起來的時候，儘快補吃。但若已接近下次服藥時間時，則不要補吃，只服用

一次劑量即可，千萬不要服用雙倍的劑量。 
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用藥期間有哪些注意事項： 

1. 若您對於此類藥物或任何其他藥物過敏，請告知您的醫（藥）師。 

2. 服用藥品期間，可能會有疲倦、體力衰退以及降低專注力，有開車及操作機

械者請注意。 

3. 女性有懷孕或哺乳應告訴您的醫師，服用時應注意嬰兒或哺乳母親是否有呼

吸急促、呼吸困難、改變姿勢時易頭暈眼花等症狀；如發現嬰兒有不正常的

嗜睡、呼吸困難、無力等症狀，應儘速就醫。 

4. 此類藥品不可以和酒精一起服用，會造成急性中毒。 

5. 藥品請密封，放在陰涼處避免日光照射。 

6. 勿將您的藥物提供給他人使用。 

可能的副作用及處理方式： 

吃藥後可能會產生一些副作用，但不是每個人都會發生。因此您使用若發生任

何不適，請告知醫師或藥師。 

1. 發汗、眩暈、頭痛、噁心、嘔吐、口乾、便泌、嗜睡、疲勞。 

2. 心跳過慢、心悸、低血壓、暈厥。 

3. 過度鎮靜、呼吸抑制、呼吸暫停、換氣不足。 

未使用/過期藥品的處理： 

任何未使用的止痛藥請帶回醫院歸還給藥師，藥物不可倒水槽處理，也不可丟

家庭廢棄物處理。 
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